19. Mér 2023 - 19:53

Sonntag Litare - Freue dich!

Liebe Lesergemeinde!

Das 6. Kapitel des Johannesevangeliums beschéftigt sich mit dem Thema Grundvertrauen zu Gott, bzw.,
mit der Frage, ,,Was triagt dich im Leben?*

Zwischen dem, was ich mir fiir mein Leben wiinsche und erhoffe und dem, was in Wirklichkeit passiert,
sind oft groBe Unterschiede. Woran kann ich mich festhalten, wenn beides auseinanderklafft? Wenn sich
meine Lebenswiinsche nicht erfiillen? Die Worte aus Johannes 6,47+48 wollen unser Vertrauen stirken.

e Jesus ist das Brot, das vom Himmel kommt.

® Dieser Jesus will uns stirken.

Er will uns leiten und fiihren.

Er will uns zusammenfiihren mit Menschen, die so denken wie ich.

Er will, dass ich Gemeinschaft finde.

Eine Gemeinschaft, die dem oder der anderen seine/ihre Freirdume ldsst, eine Gemeinschaft, die
auf Toleranz und Empathie beruht.

Wenn wir Menschen, dem Bespiel Jesu folgend, dann fiir andere zum Brot werden, dann werden wir
gelingende Gemeinschaft erleben.

,Ldtare“ heil3t unser Sonntag: ,,Freue dich!“

Mitten in der Passionszeit werden wir aufgefordert uns dariiber zu freuen und uns daran festzuhalten, dass
Gott an unserer Seite ist. So wird dieser Sonntag zu einem vorgezogenen Osterfest.

Wenn unser Grundvertrauen auf Jesus Christus uns triagt und hilt, dann ist das wie ,,Auferstehung in ein
neues Leben®. Nicht ins ewige Leben, aber in ein Leben, das mit anderen Malstiben gefiillt zu
gelingendem Leben wird. Und diese Malistdbe sind gefiillt mit den vielen Beispielen, die Jesus uns in
seinen Geschichten iiberliefert. Da sind die 10 Gebote und das Doppelgebot der Liebe, aber auch ganz
einfache Beispiele aus dem Leben, die uns zur Nachfolge aufrufen.

Nachbarschaftshilfe, Offenheit und Toleranz fiir Menschen anderer Nationen und Religionen,
Achtsamkeit im Umgang miteinander. Zu all dem schenkt uns Jesus den Heiligen Geist, den Troster,
Helfer, Ratgeber und Beistand (Joh 14,16). Dies sind alles Begriffe, die darauf hinweisen, dass der Heilige
Geist uns dabei helfen mochte, das Leben zu meistern. Wir miissen den Weg nicht alleine bestreiten. Wir



haben einen Helfer und Fiirsprecher auf dem Weg ins ewige Leben. Und die einzige Voraussetzung: An
Jesus glauben.

Denn er sagt zu dir und mir:

,»lch bin die Auferstehung und das Leben; wer an mich glaubt, der wird leben, auch wenn er stirbt.*
(Joh 11,25)

Amen.

Gebet

Jesus Christus,

du bist das Brot des Lebens, das satt macht und uns alles gibt, was wir zum Leben brauchen.
Du schenkst uns den Heiligen Geist, als Kraft zum Leben, als Ratgeber, Troster, und Helfer.
Und am Ende unserer Zeit schenkst uns das ewige Leben.

Fiir all das danken wir dir und bitten dich, lass uns in deinem Namen leben und Gutes tun, fiir die
Menschen und die Welt, in der wir leben.

Amen.

Segen

Der Herr segne dich und behiite dich;

der Herr lasse sein Angesicht leuchten iiber dir und sei dir gnédig.
Der Herr erhebe sein Angesicht auf dich

Und schenke dir Frieden.



Amen.
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